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PROGETTO INTERAZIONI

1. Presentazione del progetto

Il progetto "Programma Interazioni per il gioco d'azzardo" é finanziato dalla
Regione Campania, Direzione Generale per la Tutela della Salute e il
Coordinamento del Sistema Sanitario Regionale.

L'ente promotore € il Centro di Solidarieta "La Casa sulla Roccia" di Avellino,
che ha stipulato accordi di partenariato to con I'ASL di Avellino, gli Ambiti
Territoriali A02 e A04, I'ufficio Scolastico Provinciale di Avellino.

Il progetto si propone come un intervento complesso ed integrato di azioni di
prevenzione e contrasto al fenomeno dell'azzardo e ad eventuali condotte a
rischio nella provincia di Avellino.

2. Osservatorio sul gioco d'azzardo

L'attivita dell'Osservatorio intende proporsi come un nucleo centrale di
raccolta ed elaborazione dati relativi alla provincia di Avellino, e in quanto
tale un valido strumento per la valutazione delle misure piu efficaci per
contrastare la diffusione del gioco d'azzardo patologico e del fenomeno della
dipendenza.

All'Osservatorio vengono elaborati i dati della ricerca effettuata in tutte le
azioni promosse dal progetto, relative ai questionari conoscitivi e ai test di
misurazione somministrati attraverso tutti i contatti realizzati.

Un secondo obiettivo é la creazione e sperimentazione di sistemi omogenei e
condivisi di valutazione e qualita dei modelli di intervento.

3. Campagna di comunicazione sociale

Comprende tutte quelle attivita propedeutiche di comunicazione sui rischi
derivanti dall'azzardo, attraverso iniziative di sensibilizzazione provinciale,
affinché si possa raggiungere il target dei destinatari. Sono attivi sia
strumenti di tipo informativo sia percorsi di coinvolgimento dell'intera
collettivita.

A) unita mobile

L'unita mobile rappresenta una struttura multidisciplinare e polivalente, con
un'equipe di figure professionali provenienti dalla Casa sulla Roccia e dal
Serie.T di Avellino. L'UM sara itinerante per tutta la durata del progetto nelle
aree dei Comuni di Avellino, per effettuare interventi di sensibilizzazione,
informazione, orientamento. Oltre ai contatti propri dell'azione di educativa
territoriale, 1'equipe sta effettuando anche una ricerca e osservazione del
fenomeno all'interno dei locali che offrono 1'azzardo, intervistando i gestori
delle attivita ed analizzando anche questo ulteriore punto di vista.

B) aziende

Con |'obiettivo specifico di verificare la correlazione tra lavoro e azzardo e
l'incidenza del fenomeno all'interno della nostra provincia, si effettueranno
azioni di prevenzione, sensibilizzazione e raccolta dati presso le aziende
(imprese, attivita commerciali, istituti di formazione, etc) del territorio.
L'indagine viene eseguita attraverso la somministrazione di un questionari in
diagnostico standardizzato, compilato in forma anonima, e contestualmente
verra anche distribuito materiale informativo sulla dipendenza da gioco
d'azzardo e saranno effettuati colloqui psicologici gratuiti in caso di richiesta
diretta.
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C) scuole

L'attivita di prevenzione sara orientata innanzitutto verso il riconoscimento
dell'azzardo, attraverso attivita formative di tipo laboratoriale. Inoltre,
nell'ottica educativa peers to peers, gli studenti coinvolti saranno promotori
di una ricerca e campagna informativa sull'azzardo, che effettueranno
all'interno del proprio istituto scolastico.

4. Corso di formazione

I corso di formazione é organizzato con il patrocinio dell'Ordine dei Medici
di Avellino e dell'Ordine degli Psicologi della Campania ed é destinato agli
operatori clinici e soprattutto ai MMG, per offrire le competenze diagnostiche
e procedurali necessarie ed individuare precocemente una dipendenza da
gioco d'azzardo.

Il partner per l'accreditamento e l'organizzazione scientifica é 1'ASL di
Avellino.

5. Ambulatorio di orientamento e trattamento multimodale

L'Ambulatorio sul gioco d'azzardo offre attivita gratuite di sostegno
psicologico psico-educativo rivolto ai familiari dei giocatori affetti da
dipendenza.

La prima fase del trattamento ha finalita diagnostiche, mentre gli interventi
terapeutici comprendono percorsi di terapia individuale e di gruppo,
counselling motivazionale, consulenza psichiatrica, consulenza legale,
tutoraggio economico.

Gli obiettivi terapeutici previsti dal programma includono:

la modificazione del comportamento di addiction,

la ri-educazione all'uso del denaro,

il rinnovamento della performance relazionale e sociale,

la gestione del tempo libero,

l'abilita di auto tutela nella prevenzione della ricaduta,

il raggiungimento di un generale status di equilibrio tra la dimensione
emotiva, razionale e comportamentale.

Il trattamento prevede una verifica trimestrale degli obiettivi, concordati
anche insieme al paziente, ed eventuali interventi di ricalibrazione.
L'ambulatorio si rivolge anche ai familiari di una persona affetta da
dipendenza da gioco d'azzardo, sia nel caso di un accompagnamento al
percorso del giocatore, sia nel caso in cui il diretto interessato non sia ancora
motivato ad intraprendere una richiesta di aiuto. Ad essi vengono offerti
interventi di sostegno psicologico e psico-educazione, individuale e di
gruppo; consulenza legale e finanziaria.

6. Comitato Consultivo

[I Comitato vuole proporsi come una rete di partenariato solida, nel
territorio della Provincia di Avellino, costituita sulla base di una comunanza
di intenti sul tema del contrasto alla dipendenza al gioco d'azzardo.

A far parte del Comitato sono invitate Istituzioni, Servizi, Associazioni, Enti
direttamente coinvolti o che esprimono solidarieta verso la tematica, in modo
da intraprendere un percorso comune e duraturo verso

I'elaborazione di un "linguaggio comune"”, che faciliti 1'unificazione degli
sforzi;

|'attivazione di iniziative e processi condivisi;

la valutazione dei bisogni del territorio.




